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INFORMACJA
O BEZPIECZENSCWIE I OCHRONIE ZDROWIA

do projektu budowlano - wykonawczego
kanalizacji deszczowej — rondo w ul. Kardynala Stefana Wyszynskiego

1. INWESTOR

Inwestorem jest Starostwo Powiatowe w Wotominie, ul. Pradzynskiego 3,
05-200 WOLOMIN

2. ZAKRES OPRACOWANIA.

Zakresem niniejszego projektu objeto rozwiazania techniczne budowy kanalizacji
deszczowej skrzyzowania ulic Kardaynata Stefana Wyszynskiego i Weterandow w Radzyminie.

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO.

3.1 PoloZenie terenu.

Teren objgty opracowaniem polozony jest w granicach administracyjnych miasta
Radzymin, przy skrzyzowaniu ulic Kardaynala Stefana Wyszynskiego i Weteranow w
Radzyminie .

3.2 Istniejgce zainwestowanie terenu.

Teren objety przedmiotowym opracowaniem charakteryzuje si¢ zabudowa
mieszkaniowa jednorodzinnag i uzbrojony jest obecnie w nastgpujace sieci infrastruktury
techniczng:

* ded energetyczne kablowe i napowietrzne;
* sie¢ telekomunikacyjna kablowa;

» sie¢ gazociagowa $redniego ci$nienia;

* sie¢ wodociagowa;

* sie¢ kanalizacji sanitarnej;

4. WYSTEPUJACE ELEMENTY ROBOT
Podczas realizacji prac wystapia nastgpujace grupy robot:
» Zagospodarowanie terenu budowy,

* Warunki socjalnei higieniczne,
* Sieci i urzadzenia elektroenergetyczne (ich zabezpieczenie),
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* Maszyny i inne urzadzenia techniczne,
* Roboty ziemne,
* Roboty rozbiérkowe.

5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PRZY REALIZACJI.
Zagrozenia wystgpujace przy realizacji to:

glebokie wykopy,

naptyw wéd gruntowych,

istniejaca infrastruktura techniczna.

praca sprzetu,

montaz cigzkich elementow prefabrykowanych,

ruch drogowy i pieszy.

oukrwdpE

Ad 1. Glgbokie wykopy wystepowac beda na wszystkich etapach prac.

Parametry zaglebienia wskazano na profilach podtuznych w dokumentacji techniczne;.
Skutki moze powodowac:

- upadek do wykopu,

- zasypanie gruntem skarpy — Zle oskarpowanego lub zle wzmocnionego wykopu,

- uderzenie kamieniami, gruzem itp. nie usunigtymi ze $cian wykopu,

- uszkodzenie ciala elementami urobku przenoszonego przez koparki.

Ad 2. Ze wzgledu na to, ze teren inwestycji zlokalizowany jest na Tarasu Radzyminskiego
- rOwniny zastoiskowej zwiazanej z transgresja ladolodu Wisty.

Lustro wody ma charakter swobodny 1 stabilizowalo si¢ - w czasie dokonywania
pomiarow — na glebokosci ok. 2,2 m ponizej terenu.

Z uwagi na sposob ulozenia warstw gruntoOw nalezy si¢ liczy¢ z okresowymi wahaniami
lustrawody w granicad +0,5m od stanu stwierdzonego i mozliwoscia zalania wykopu.

Naptywajace wody gruntowe — przy niewlasciwie prowadzonych pracach
odwodnieniowych 1 przy wadliwie wzmocnionych $cianach wykopu, moga doprowadzi¢ do
zalania wykopu lub uptynnienia si¢ gruntu w $cianach wykopu 1 zawalanie si¢ skarp.

Ad 3. Istniejaca infrastruktura techniczna moze powodowaé zagrozenia:

- podczas prowadzenia wykopow — przy uszkodzeniu lub rozerwaniu, a takze przy
zbytnim zblizeniu (bez zabezpieczenia),

- podczas prac montazowych — przy nieostroznym operowaniu ludzi lub sprzgtu w
rejonie zle zabezpieczonego elementu,

- podczas zasypywania i zaggszczania wykopow — z ww. wzgledow.

Skutkiem tego moze by¢:

- kable elektroenergetyczne — podczas pracy (wykopy, montaz, zasypywanie i
zaggszezanie) przy nie wylaczonych lub nieskutecznie uziemionych kablach 1 po
uszkodzeniu izolacji lub rozerwaniu przewodu — porazenie pradem elektrycznym
pracownikéw,

- stupy napowietrzne linii elektroenergetycznych i o§wietleniowych — upadek stupa przy
zbytnim zblizeniu $ciany nie umocnionego wykopu lub w wyniku uderzenia elementem
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cigzkiego sprzgtu budowlanego (koparka, dzwig, wywrotka, itp.); porazenie pradem
elektrycznym pracownikow, przy nie wylaczonych lub nieskutecznie uziemionych
liniadh,

- wodociag - zalanie wykopu lub uplynnienie si¢ gruntu w $cianach wykopu 1 w
konsekwencji zawalanie si¢ skarp.

Ad 4. Praca sprze¢tu powodowac zagrozenia w postaci uszkodzen ciata w wyniku:

- bezposredniego uderzenia elementami pracujacego sprzgtu (tyzka koparki, ramig
dzwigu, wibromtot do wbijania grodzic),

- najechaniem w wyniku manewrowania na stanowisku pracy (koparka, dzwig,
wywrotka, samochody skrzyniowe i dostawcze),

- upadkiem transportowanego materiatu (grunt i gruz z tyzki koparki, przenoszone prze
dzwig, a Zle zamocowane materialy, prefabrykaty, urzadzenia, itp.),

Ad 5. Do cigzkich elementow montowanych na budowie naleza:

- prefabrykowane elementy studni rewizyjnych kanatow (kregi, plyty nastudzienne,
wlazy zeliwne)

- elementy konstrukcji szadunku wykopdw (pod przepompownie i wykopy w gruntach
nawodnionych),

Zagrozenie udarami (w szczeg6lnosci konczyn i glowy) wystepuje przy roztadunku tych
elementow, podawaniu ich do wykopdw i dopasowywaniu oraz taczeniu w wykopie,

Ad 6. Ruch drogowy 1 pieszy stwarza zagrozenia dla pracownikdw i 0s6b postronnych
(uczestnikow tego ruchu).

Wystepuje zagrozenie najechania pojazdu na pracownikoOw 1 sprzet budowlany lub
wjechanie pojazdu, ew. wpadnigcie pieszego do wykopu.

Jednoczesnie uczestnicy ruchu, ktorzy znajda si¢ z rejonie operowania sprz¢tu, sa narazeni
na udary spowodowane elementami (cz¢$ciami) maszyn, bedacymi w ruchu.

Na prace prowadzone w pasach drogowych — w rejonach gdzie ruch jest intensywny-
nalezy opracowac (w ramach planu BiOZ) projekt organizacji ruchu.

6. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJL

Zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 23 06.2003r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Z dn. 10 lipca 2003r., Nr 120, poz. 1126. nw.
plan musi by¢ sporzadzony przez kierownictwo budowy, przed rozpoczgciem robot.

W ramach instruktazu pracownikdéw, kierownictwo budowy zobowiazane jest:
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zapozna¢ pracownikow z przedmiotem i zakresem robot inwestycji,

- przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe poszczegdlnych pracownikow w miejscu
wykonywania przeznich prag

- przedstawi¢ zagrozenia mogace wystapic w miejscu pracy poszczegdlnym
pracownikom i sposoby zgpobieganiaim,
- okresli¢ zakres czynno$ci, obowiazkéw 1 kompetencji poszczegolnych pracownikow,

- okresli¢ charakter zaleznosci stuzbowych 1 sposobu komunikowania si¢ w ramach tych
zalezno$ci, na wypadek powstania zagrozenia lub wypadku przy pracy,

- zapozna¢ pracownikow z planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

- zapozna¢ pracownikow z lokalizacja $rodkow do udzielania pierwszej pomocy i
ochrony p.poz, oraz sposobem ich uzycia,

- przekaza¢ informacje na temat sposobu powiadamiania o zagrozeniach ratunkowych
stuzb zewngtrznych (straz pozarna, pogotowie ratunkowe, policja, stuzby gazowni,
rejonu energetycznego 1 wodociagdw itp.).

7. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE, SEUZACE ZACHOWANIU
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA.

Wszyscy pracownicy bioracy udziat w procesie realizacyjnym musza posiadac
potwierdzone kwalifikage - odpowiednie do sprawowang funkcji i zakresu prac
przewidzianych dla nich do redizagi.

Nie wolno powierza¢é prac o charakterze specjalistycznym pracownikom nie
wykwali fikowanym.

Pracownicy niewykwalifikowani nie powinni wykonywa¢ prac samodzielnie (bez
nadzoru).

Wszyscy pracownicy powinni by¢ wyposazeni w ubrania ochronne i $rodki ochrony
osohiste.
Ze wzgledu na prowadzenie prac na terenie otwartym, nalezy zabezpieczy¢ na placu
budowy pomieszczenia umozliwiajace:
- mycie rak i twarzy,
- spozywanie jedzenia i napojow,
- zalatwianie potrzeb fizjologicznych,
- ochrong na okres opadow, upatow, wichur, itp.
Pracodawca winien zapewni¢ pracownikom positki regeneracyjne i napoje na warunkach
okreslonych w Dz. U. Nr 60 z 96r. poz. 279.

Nalezy egzekwowa¢ uzywanie przez pracownikoéw ubran roboczych i §rodkdw ochrony
osobistej (kaski , rekawice, ochraniacze uszu, itp.)
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Plac budowy nalezy wyposazy¢ w $rodki p-poz. i do udzielania pierwszej pomocy, w
miejscach umozliwiajacych szybkie skorzystanie z nich.

Ze wzgledu na otwarty charakter placu budowy, nalezy stosowa¢ ochrong poszczego6lnych

obiektow redizagyjnych.

Rejony prowadzenia prac powinny by¢ odpowiednio oznakowane tablicami
informacyjnymi, a w szczegdInosci powiadamiajacymi o prowadzeniu gigbokich wykopow.

Wykopy powinny by¢ wygrodzone barwnymi (biato czerwonymi) elementami.
Na czas przerw w pracy ogrodzenie wykopoéw powinno by¢ zamknigte po catym

obwodzie.

W porach nocnych ogrodzenie wykopow 1 pozostawionego sprzgtu, powinno byc
oswietlone lub zaopatrzone w pulsujace sygnalizatory §wietlne.

W ramach planu BiOZ nalezy przewidzie¢ (i wyznaczy¢) mozliwe trasy przemieszczania
si¢ pojazdow ratownictwa do rejonu bezposrednio sasiadujacego ze strefami palcu budowy,
gdzie moze doj$¢ do zagrozenia bezpieczenstwa.

W miejscach zwyczajowych ciagdw komunikacji pieszej nalezy wykona¢ obustronnie
obarierowane kiadki dla pieszych.

Nalezy nie dopuszcza¢ do przebywania osob postronnych na placu budowy i w rejonie
operowania sprzg¢tu budowlanego.

W rejonie wystgpowania istniejacego uzbrojenia infrastruktury technicznej, prace ziemne
nalezy wykonywac¢ recznie do momentu odnalezienia danego uzbrojenia.

Nastgpnie element tego wuzbrojenia nalezy zabezpieczy¢é w sposob wskazany w
dokumentacji technicznej lub okreslony przez stuzby eksploatujace to urzadzenie.

Wszelkie prace prowadzone w rejonie sieci istniejacych prowadzi¢ pod nadzorem stuzb
eksploatujacych dane urzadzenie.

Szczego6lna uwage nalezy zwrdci¢ na wzmocnienia §cian wykopow glebokich.

Zaklada si¢ stosowanie prefabrykowanych szalunkéw skrzyniowych z systemowymi
rozporami.

Grunt w miejscach wykonywania wykopow — przed ich glebieniem — musi by¢ skutecznie
odwodniony.

Procesu odwadniania wykopoéw nie nalezy przerywa¢é do momentu zakonczenia
wszystkich prac — tacznie z zasypaniem i1 zaggszczeniem.

Uzywany sprz¢t budowlany musi by¢ stale kontrolowany i utrzymywany w pelnej
sprawnosci technicznej.

Nie wolno uzywac nie w pehi sprawnego sprz¢tu lub uszkodzonych narzedzi.
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8. WYMAGANIA OGOLNE.

1. Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczg¢cia robdt budowlanych
wiasciwego inspektora pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiorki, na ktorej
przewiduje si¢ wykonywanie robot budowlanych trwajacych dhuzej niz 30 dni roboczych i
jednoczesne zdrudnienie @ namnig 20 osdb albo na ktoregl planowany zakres robot
przekracza500 osobodni.

2 Uczestnicy procesu budowlanego wspoéldziataja ze soba w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy w procesie przygotowaniai redizagi budowy.

3. Stosowanie niezbg¢dnych §rodkéw ochrony indywidualnej obowiazuje wszystkie osoby
przebywajace na terenie budowy.

4. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.

5. Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy
stosowa¢ s$rodki ochrony zbiorowej, w szczegolno$ci balustrady, siatki ochronne i siatki
bezpieczenstwa.

6. Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej, w szczegodlnosci takich jak szelki
bezpieczenstwa, jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania $rodkéw ochrony
Zbiorows.

9. ZAGOSPODAROWANIE TERENU BUDOWY

7. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot
budowlanych, co ngjmnigj w zakresie:

1) ogrodzeniaterenu i wyznaczeia stref niebezpiecaych;

2) wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;

3) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
4) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego;

5) zapewnienia tacznosci telefonicznej;

6) urzadzenia sktadowisk materialow i wyrobow.

8. 1. Teren budowy lub robot nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposdb uniemozliwi¢ wejscie
0sobom nieupowaznionym.

2. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robot nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice
terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewni¢ staty nadzor.

9. Ogrodzenie terenu budowy wykonuje si¢ w taki sposob, aby nie stwarzalo zagrozenia
dla ludzi. Wysokos$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

10. Dla pojazdéow uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych wyznacza si¢
migjsca postojowe na terenie budowy.

11. Pochylnie, po ktérych dokonuje si¢ rgcznego przenoszenia cigzarOw, nie powinny
mie¢ spadkow wigkszych niz 10%.

12. Drogi komunikacyjne dla taczek nie moga by¢ nachylone wigcej niz - 10%.

13. Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15% zaopatruje si¢ w listwy umocowane
poprzecznie, w odstgpach nie mniejszych niz 0,4 m lub w schody o szeroko$ci nie mniejszej niz
0,75 m, co ngimnig z jednostronnym zabezpieczaiiem, o ktorym mowaw § 15 gt 2.

14. Przejécia 1 strefy niebezpieczne oswietla si¢ 1 oznakowuje znakami ostrzegawczymi
lub znakami zekazu.

P.B. kanalizacji deszczowej na skrzyzowaniu ulic Kardynata Wyszynskiegoi| 06-07-05
WeteranOw w Radzyminie

Document Produced by deskPDF Unregistered :: http://www.docudesk.com



DT 2/TABLO/2004 "DOMINQ" S.C. w Lomzy Str. 8

15. Wyjscia oraz przejscia, wychodzace na drogi, zabezpiecza si¢ porgczami ochronnymi,
umieszczonymi na wysokos$ci 1,1 m lub w inny sposob, w szczegolnosci labiryntami.

16. 1. Strefe niebezpieczna ogradza si¢ i oznakowuje w sposob uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym.

2. Przejécia, przejazdy 1 stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sig
daszkami ochronnymi.

17. 1. Strefe¢ niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotéw, ogradza si¢ balustradami, skladajacymi si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci
0,15 m 1 porgczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolna przestrzen pomigdzy
deska kraweznikowa a porgcza wypehia si¢ w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed
upadkiem z wysoko$ci.

2. Strefa niebezpiecna, o ktérgg mowa w ust. 1, w swym ngmnigjszym wymiarze
liniowym liczonym od plaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10
wysokosci, z ktérej moga spadaé przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m.

18. 1. Daszki ochronne powinny znajdowac si¢ na wysokos$ci nie mniejszej niz 2,4 m nad
terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku Zrodia zagrozenia.
Pokrycie daszkow powinno byc¢ szczelne 1 odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

2. W miejscach przej$¢ i1 przejazdow szerokos§¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o
0,5 m wigcej z kazdej strony niz szeroko$¢ przejscia lub przejazdu.

3. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi,
sprzetu, materialow jest zabronione.

19. Na terenie budowy wyznacza si¢, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania
materialow 1 wyrobow.

20. 1. W przypadku pzedowywania w magazynach substancji i preparatow
niebezpiecznych, nalezy informacj¢ o tym zamieSci¢ na tablicach ostrzegawczych,
umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na terenie budowy przechowuje si¢ i
uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.

2. Substancje i preparaty niebezpiecze przecowuje si¢ i przemieszcza na terenie budowy
w opakowaniach producenta.

3. W pomieszczeniach magazynowych umieszcza si¢ tablice okreslajace dopuszczalne
obciazenie regatéw magazynowych, a takze dopuszczalne obciazenie powierzchni stropu.

21 1. Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje si¢ w sposob
wykluczajacy mozliwo$¢ wywrocenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych
wyrobow 1 urzadzen.

2. Materialy sktaduje si¢ w miejscu wyrOwnanym do poziomu.

3. Materialy drobnicowe uklada si¢ w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju 1 wytrzymatos$ci tych materialow.

4. Stosy materialow workowanych ukfada si¢ w warstwach krzyzowo do wysoko$ci nie
przekraczajacej 10 warstw.

5. Przy skltadowaniu materialow odleglo$¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:

1) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowarn;
2) 5 m - od stalego stanowiska pracy.

22. Opieranie sktadowanych materialtdow lub wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego,
jest zabronione.

23. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skladowanych materialow lub
wyrobow jest dopuszczalne wylacznie przy uzyciu drabiny lub schodni.
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24. Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatlow lub wyrobow,
przemieszczanie ich nad ludZzmi lub kabina, w ktorej znajduje si¢ kierowca, jest zabronione. Na
czas wykonywania tych czynno$ci kierowca jest obowiazany opusci¢ kabing.

10. WARUNKI SOCJALNE | HIGIENICZNE

25. Na terenie budowy urzadza si¢ wydzielone pomieszczenia szatni na odziez robocza i
ochronng, umywalni, jadalni, suszarni i ustgpow.

26. 1. Na terenie budowy, na ktorej roboty budowlane wykonuje wigcej niz 20
pracujacych, zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni.

2. Szatki na odziez os6b wykonujacych roboty na terenie budowy, o ktérej mowa w ust.
1, powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwo$¢ przechowywania oddzielnie odziezy
roboczej 1 wlasne;.

27. Dopuszczdne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i
urzadzen higieniczno-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.

28. W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno-sanitarnych w kontenerach
dopuszcza sig nizsza wysoko$¢ tych pomieszczen niz okreslona w § 1 ust. 4 zalacznika nr 3 do
rozporzadzenia Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844 oraz z 2002 r.
Nr 91, poz. 811).

29. Dopuszcza si¢ stosowanie tawek w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych jako
miejsc siedzacych, jezeli sa one trwale przytwierdzone do podloza.

30. Palenie tytoniu moze odbywac si¢ wylacznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie
do tego cdu przystosowanym pomieszczeniu (palarni).

31. 1. Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia os6b wykonujacych
roboty budowlane, albo gdy wynika to z rodzaju wykonywanych robét, nalezy zapewni¢
osobom wykonujacym takie roboty pomieszczenia do odpoczynku lub pomieszczenia
mieszkalne.

2. Pomieszczenia, o ktorych mowa w ust. 1, wyposaza si¢ w odpowiednia do liczby
zatrudnionych osob liczbe stolow 1 krzeset z oparciami.

3. Stacjonarne pomieszczenia mieszkalne powinny posiada¢ wystarczajace wyposazenie
sanitarne, jadalnig, pomieszczenie do odpoczynku, t6zka, szafki kuchenne, stoly i krzesla z
oparciami, stosownie do liczby osob.

4. W innych przypadkach niz okreSlone w ust. 1 zapewnia si¢ inne miejsca,
wykorzystywane podczas przer'w w pracy.

32. W sprawach dotyczacych warunkow higieniczno-sanitarnych, nieuregulowanych w
niniejszym rozdziale, stosuje si¢ ogolne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy.

11. SIECI I URZADZENIA ELEKTROENERGETYCZNE

34. 1. Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé
zaprojektowane 1 wykonane oraz utrzymywane 1 uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowily
zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronily w dostatecznym stopniu
pracownikdéw przed porazeniem pradem elektrycznym.
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2. Projekt, konstrukcje i wybdr materialdow oraz urzadzen ochronnych w instalacji, o
ktorej mowa w ust. 1, nalezy dostosowaé¢ do typu, rodzaju i mocy rozdzielanej energii,
warunkow zewngtrznych oraz do poziomu kwalifikacji 0s6b majacych dostep do instalacji.

35. Roboty zwiazane z podlaczaniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i
urzadzen elektrycznych moga by¢é wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace
odpowiednie uprawnienia.

36. 1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk wyrobow i
materialow lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz:

1) 3 m - dla linii o napigciu znamionowym nie przekraczajacym 1 kV;
2) 5m- dlalinii 0 napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15 kV;
3) 10 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kV;

2. W czasie wykonywania robot budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzadzen
zatladowczo-wyladowczych zachowuje si¢ odleglosci, o ktorych mowa w ust. 1, mierzone do
najdalej wysunigtego punktu urzadzenia wraz z tadunkiem.

3. Przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen
technicznych, bezposrednio pod linia wysokiego napigcia, nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki
pracy z jej uzytkownikiem.

4. Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na
niebezpieczna odleglo§¢ do napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, o
ktorych mowa w ust. 1, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.

37. 1. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy
zabezpiecza si¢ przed dostgpem nieupowaznionych osob.

2. Rozdzielnice, o ktorych mowa w ust. 1, powinny by¢ usytuowane w odleglo$ci nie
wigkszej niz 50 m od odbiornikow energii.

38. 1. Polaczenia przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi wykonuje si¢
w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

2. Przewody, o ktorych mowa w ust. 1, zabezpiecza si¢ przed uszkodzeniami
medhanicznymi.

39. 1. W przypadku zastosowania urzadzen ochronnych roznicowopradowych w
instalacji, nalezy sprawdzi¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

2. Kopie zgisu pomiaréw skuteczosci zabezpieczenia przed porazeniem pradem
elektrycznym powinny znajdowac si¢ u kierownika budowy.

3. Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowane w
ksiazce konserwacji urzadzen.

40. 1. Migjsca wykonania robot, drogi na tereniec budowy, dojscia i dojazdy w czasie
wykonywania robdt powinny by¢ dostatecznie oswietlone.

2. Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje o zmroku i w nocy powinny posiadaé
oswietlenie pozycyjne.

3. Punkty $wietlne rozmieszcza si¢ w sposob zapewniajacy odczytanie tablic 1 znakow
ostrzegawczych oraz makow sygnalizagi ruchu naterenie budowy.

4. Stupy z punktami $wietlnymi na drogach znajdujacych si¢ na terenie budowy nalezy
rozmie$ci¢ wzdluz drég 1 na ich skrzyzowaniach. Na tukach drog, przy jednostronnym
oswietleniu, stupy nalezy ustawia¢ po zewngtrznej stronie tuku.

5. Punkty $wietlne i1 sygnalizacyjne powinny spetnia¢ wymagania okreslone w § 45
ust. 4i5.
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12. MASZYNY I INNE URZADZENIA TECHNICZNE

41. Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne oraz narzgdzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obshigiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spehiac
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

42. 1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga
by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace
do ich eksploatagi.

2. Dokumenty te powinny by¢ dostgpne dla organéw kontroli w miejscu eksploatacji
maszyn i urzadzen, o ktorych mowa w ust. 1.

43. 1. Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace
dozorowi technicznemu, udostgpnia organom kontroli dokumentacj¢ techniczno-ruchowa lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

2. Wykonawca zgoznagje pracownikow z dokumentacja, o ktorej mowa w ust. 1, przed
dopuszczeaniem ich do wykonywania robét.

3. Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne eksploatuje si¢, konserwuje i naprawia zgodnie z
instrukcja producenta, w sposdb zapewniajacy ich sprawne funkcjonowanie.

44. 1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny by¢:

1) utrzymywane w stanie zapewniajacym ich sprawnos$¢;
2) stosowane wylacznie do prac, do jakich zostaly przeznaczone;
3) obshugiwane przez przeszkolone osoby.

2. Maszyny 1 inne urzadzenia techniczne pracujace pod ciSnieniem powinny byc
sprawdzane 1 poddawane regularnym kontrolom, zgodnie z przepisami odrgbnymi.

45. Przeciazanie maszyn i innych urzadzen technicznych ponad dopuszczalne obciazenie
robocze jest zabronione, z wyjatkiem przeciazen dokonanych w czasie badan i prob.

46. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

47.W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub innego
urzadzenia technicznego nalezy je niezwtocznie unieruchomic i odlaczy¢ doptyw energii.

48. Na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach i innych urzadzeniach
technicznych powinny by¢ dostgpne instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwacji, z ktorymi
zapoznaje si¢ osoby upowaznione do pracy na tych stanowiskach.

13. ROBOTY ZIEMNE

49. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego
potozenie instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych
robot.

50. 1. Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptlownicze, wodociagowe 1 kanalizacyjne
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci, w
jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, i sposobu wykonywania tych robot.
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2. Bezpieczna odleglo$¢ wykonywania robot, o ktorych mowa w ust.1, ustala kierownik
budowy w porozumieniu z wlasciwa jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja
si¢ te instalacje. Miejsca tych robot nalezy oznakowac napisami ostrzegawczymi i ogrodzic.

3. W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

4. Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie.

51.1. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostgpnych dla oséb
niezatrudnionych przy tych robotach nalezy wokot wykopoéw pozostawionych na czas zmroku
1 w nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

2. Porgcze balustrad, o ktorych mowa w ust. 1, powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,1
m nad terenem i w odleglosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.

3. Niezaleznie od ustawienia balustrad, o ktorych mowa w ust. 1, w przypadkach
uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykry¢é, w sposob
uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu.

4. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, o ktérych mowa w ust. 3, teren
rob6t mozna oznaczy¢ za pomoca balustrad z lin lub ta§m z tworzyw sztucznych,
umieszczonych wzdhiz wykopu na wysokosci 1,1 m 1 w odleglosci 1 m od krawedzi wykopu.

52. Jezeli teren, na ktérym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,
wykonawca robot powinien zapewni¢ staty jego dozor.

53. 1. Wykopy o $cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia,
moga by¢ wykonywane tylko do glgbokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren
przy wykopie nie jest obciazony w pasie o szerokosci rownej gigbokosci wykopu.

2. Wykopy bez umocnien, o glgbokosci wigkszej niz 1 m, lecz nie wigkszej od 2 m,
mozna wykonywac, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno-
inzynierska.

3. Zabezpieczenie azurowe §cian wykopoéw mozna stosowac tylko w gruntach zwartych.
Stosowanie zabezpieczenia azurowego Scian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.

4. Niedopuszczalne jest uzywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie z
przezmaczeaiem.

54. W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecziym nachyleniu, zgodnym z
przepisami odrgbnymi, nalezy:

1) w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokoSci rownej
trzykrotnej glgbokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace tatwy odplyw wod
opadowych w kierunku od wykopu;

2) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

3) sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

55. Przebywanie 0sob pomiedzy $ciana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest
zabronione.

14. ROBOTY ROZBIORKOWE

56. 1. Roboty rozbiorkowe powinny by¢ wykonywane na podstawie dokumentacji
projektowsy.

2. Teren, na ktorym prowadzone sa roboty rozbidrkowe obiektu budowlanego, nalezy
ogrodzi¢ 1 oznakowa¢ tablicami ostrzegawczymi.
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3. Przed rozpoczeciem robot rozbidrkowych nalezy obiekt odlaczy¢ od sieci gazowey,
cieplne;j, elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociagowe;j i kanalizacyjne;.

57. 1. Prowadzenie robot rozbiorkowych, jezeli zachodzi mozliwos$¢ przewrdcenia czegsci
konstrukgji obiektu przezwiatr, jest zabronione.

2. Roboty nalezy wstrzyma¢ w przypadku, gdy predkos¢ wiatru przekracza 10 m/s.

58. W czasie prowadzenia robdt rozbiorkowych przebywanie ludzi na nizej potozonych
kondygnagach jest zabronione.

59. 1. Do usuwania gruzu w czasie robot rozbiorkowych nalezy stosowaé zsuwnice
pochyte lub rynny zsypowe.

2. Rynny zsypowe powinny mie¢ zabezpieczenie przed wypadaniem gruzu.

60. Przewracanie $cian lub innych czgéci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest
z&bronione.

61. 1. W czasie wykonywania robét rozbiérkowych sposobami zmedanizowanymi
wszystkie osoby 1 maszyny powinny znajdowac si¢ poza strefa niebezpieczna.

2. W czale wykonywania robot rozbidrkowych sposobem przewracania dlugosé
umocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wigksza od wysokos$ci obiektu, a ich umocowanie
powinno by¢ niezawodne.

Opracowal:
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